Samba Explosion

Vill du delta i Sveriges hiftigaste dansklass? Anmail dig till Samba Explosion!

Att dansa samba innebir att halla igdng med hela kroppen, med sin glada
musik ger samban motion, koordination och ett stort matt av glidje. Samba dr
den perfekta dansen for dig som vill halla igang med hela kroppen och
forbittra din kroppshéllning.

Samba Explosion ir dkta Brasiliansk “karnevalsamba” i form av en intensiv

dansklass.
Foérkunskaper Ni ska ha lite dansvana da klassen &r
en nyborjarfortsittningskurs.
Tidsatgang Klassen ir 60 min
Pris 2300kr
Dag & Tid Kursstart 19 januari 2012, kl. 19-20 (15 veckor)
Plats Danscent}'um, Jungfrugatan 7B, Stockholm
(T-bana Ostermalmstorg)
Anmalan Anmil dig till mail@jardeldesousa.se
Instruktoér Jardel Oliveira de Sousa ar fodd i1 Brasilien och

professionell dansare och koreograf, utbildad vid
Svenska Kungliga Balettskolan. Han har mer dn
15 ars erfarenhet fran nationella och internatio-
nella institutioner. Jardel dr dven utbildad
personlig trdnare pa SAFE.
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